Seminare - Anmeldung bei urban-combat@web.de

Topic Instructor Beschreibung Kosten
Sa 17.1. 14:00-17:00 BJJ Ground Fighting for Krav Big Panda Mo BJJ Bodentechnik im Selbstverteidigungskontext. Auch fur Einsteiger geeignet. 50 e/Tag
So 18.1. 11:00-14:00 Maga Combatives Black Belt Gracie
Concepts
Sa 24.1.10:00-15:30 Krav Maga Combatives Michiel Mulder We explore realistic knife defense technics as well as the use of an edged weapon for self 100e
Active-knife and Anti knife Ralph Lubich defense purposes
Sa 28.2. 13:00-18:00 Libre Knife Fighting Thomas Sanwald und / Libre Intensive Training 50e
oder Ralph Lubich UCA members 20e
So 1.3. 10:00-16:00 Streetboxing Technik Ralph Lubich Wir trainieren uns durch das Boxing Curriculum von Mittmaster 30e
Focus long game, short game MM participants free
UCA members 10 e
Fr 6.3. 18:00-21:00 Streetboxing Technik Ralph Lubich Wir trainieren uns durch das Boxing Curriculum von Mittmaster 20e
Abendseminar Focus defensive MM participants free
UCA members 10 e
Fr 13.3. 18:00-21:00 MMA for the Street Mario Stapel Abendseminar mit der deutschen UFC-Legende 45e
UCA members 35 e
Sa 11.4. 10:00-16:00 Streetboxing Technik Ralph Lubich Wir trainieren uns durch das Boxing Curriculum von Mittmaster 30e
Focus pad feeding system, fakes and baits MM participants free
UCA members 10 e
Fr1.-So 3.5. Krav Maga Combatives Ralph Lubich Wir arbeiten uns konzentriert durch das Combatives Core Curriculum 250E
10:00-18:00 Intensiv Bootcamp Moglichkeit zum Grading und Coach Zertifizierung UCA members 120 E
Wiederholungstater 120 E
Fr 8.5. 18:00-21:00 Streetboxing Technik Ralph Lubich Wir trainieren uns durch das Boxing Curriculum von Mittmaster 20e
Abendseminar Focus Repetitions MM participants free
UCA members 10 e
Sa 9.5. 14:00-18:30 Piper, Libre & Natural way Haroon D. Knife Seminar mit dem Ausnahmetrainer Haroon D., Libre Head Europe and Pyper Master 120e
S0 10.5. 10:00-15:30 Master Guardian Guardian ;g”e Instructors, UCA members
e
Mi 13.-So0 17.5. ACT Knife European Camp Alex Z. European Bootcamp. 100e/day
10:00-16:00 ACT Founder Instructor Classes available during camp
Sa 6.6. 13:00-18:00 Libre Knife Fighting Thomas Sanwald Libre Intensive Training 50e
UCA members 20e
Fr 26.6. 18:00-21:00 MMA for the Street Mario Stapel Abendseminar mit der deutschen UFC-Legende 45e
UCA members 35 e
S0 27.6. 10:00-14:30 Streetboxing Technik Ralph Lubich Wir trainieren uns durch das Boxing Curriculum von Mittmaster 30e
Focus long game, short game MM participants free
UCA members 10 e
Sa 11.7 14:00-18:00 Mittmaster Striking Mittmaster Matt Wir arbeiten uns durch das Boxing curriculum 100e
S0 12.7 10:00-13:00 Workshop Chapman MM participants free
Sa1.8. 11:00-16:00 ICCS MMA for the street Sharir Richman Striking, Clinch, Ground 100e
S0 2.8. 10:00-16:00 ICCS founder
Mi 7.10.-So 11.10. ICCS MMA for the street Sharir Richman Striking, Clinch, Ground with participants from all over the world 100e/day
10:30-16:00 European Camp ICCS founder Instructor grading possible
Sa17.10 13:00-17:00 BJJ Coral Belt workshop Franco Vacirca Authentisches Gracie Jiu-Jitsu mit Gracie Concepts Headcoach und Coral-Belt Franco 60e/ day

S0 18.10. 10:00-14:00 Vacirca! 100e / weekend




